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Swiecl, ktérzy uczg nas pokuty i postu

Wielki Post, ktory powoli dobiega konca, to czas, w ktorym Kosciot zacheca nas do refleksji, modlitwy i przemiany
serca. To okres, kiedy szczegdlnie pamietamy o potrzebie nawrdcenia i gtebszego zblizenia sie do Boga. Historia Kosciota
zna wielu $wietych, ktdrzy przez wyrzeczenia, post i pokute pokazali, jak zy¢ w bliskosci z Chrystusem. Przyjrzymy sie dzisiaj
dwdém z nich: $w. Franciszkowi z Asyzu i $w. Teresie od Dzieciatka Jezus. Ich zycie wcigz inspiruje wiernych do duchowego

wzrastania.

Sw. Franciszek z Asyzu — ubéstwo i pokora

Sw. Franciszek urodzit sie w 1181 roku w Asyzu w rodzinie zamoznego kupca. Jego miodo$é byta petna radosci
i zabawy, jednak z czasem Franciszek odczut powotanie do zycia prostego i catkowicie poswieconego Bogu. Porzucit
bogactwo, rezygnujac z dziedzictwa i wygodnego zycia, aby nasladowaé Chrystusa w ubdstwie.

Jego post nie ograniczat sie tylko do materialnych wyrzeczen. Franciszek podejmowat gteboka pokute duchowg -
modlitwe, kontemplacje, pielgrzymowanie, a takze troske o chorych i potrzebujgcych. Jego zycie byto petne symbolicznych
gestow: nosit proste ubrania, spat na twardym postaniu, a serce ofiarowat catkowicie Panu Bogu. Dla Franciszka post
i pokuta byly drogg do wewnetrznej wolnosci. Dzieki nim nauczyt sie odpuszczaé sobie egoizm i przywigzywanie do rzeczy
tego Swiata. Jego przyktad pokazuje, ze Wielki Post to nie tylko rezygnacja z jedzenia czy przyjemnosci, ale przede
wszystkim przemiana serca. Sw. Franciszek wprowadzit takze do zycia Kosciota wyjatkowa praktyke mitoéci wobec
stworzenia. Jego gtebokie potaczenie z naturg i szacunek dla wszystkich stworzen przypomina nam, ze post i pokuta

obejmujg takze nasze codzienne relacje z drugim cztowiekiem i ze Swiatem.

Niech Twoje Zycie bedzie tak proste, jak prostota Twojej wiary ($w. Franciszek z Asyzu )

Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus — mata droga codziennych wyrzeczen
Sw. Teresa z Lisieux, znana réwniez jako Mata Tereska, urodzita sie w 1873 roku we Francji. Juz w mtodym wieku
czufa powotanie do zycia zakonnego i w wieku 15 lat wstgpita do klasztoru karmelitanek bosych. Cho¢ jej zycie byto krotkie,
gdyz zmarta w wieku 24 lat, to jej duchowa giebia i prostota pozostawity trwaty slad w Kosciele.
Dla Teresy prawdziwa pokuta nie polegata na wielkich aktach wyrzeczenia, lecz na codziennych, drobnych czynach
wykonywanych z mitoscig. Jej mafa droga uczy nas, ze kazdy gest dobroci, modlitwa, cierpliwos¢ wobec bliznich czy

rezygnacja z wiasnych zachcianek sg formg postu i duchowej ofiary.

Sw. Teresa pokazuje nam, ze w Wielkim Poscie nie chodzi wylgcznie o wielkie wyrzeczenia, ale o serce gotowe na
przemiane i gotowe kocha¢ w codziennosci. Kazdy maty akt mitosci staje sie ofiarg dla Pana Boga, a codzienny wysitek

w pokucie prowadzi do prawdziwej radosci i wewnetrznej wolnosci.

To nie wielkie czyny sie liczq, ale mitos¢, jakq w nie wktadamy ( $w. Teresa od Dziecigtka Jezus )

Swieci, ktérzy oddali swoje zycie Bogu poprzez post i pokute, pokazujg nam, ze Wielki Post to czas, w ktérym
powinnismy przyjrze¢ sie wtasnemu sercu. Nie wystarczy zrezygnowaé¢ z czego$ zewnetrznego, ale wazne jest, aby
otworzy¢ swoje serce na Boga i drugiego cztowieka, by nasze wyrzeczenia prowadzity do przemiany zycia.

Niech przykiad sw. Franciszka i $w. Teresy bedzie dla nas inspiracja. Ich zycie pokazuje, ze post, pokuta i mitos¢ nie
sg tylko obowigzkami, ale sg drogg do prawdziwej wolnosci i radosci w Chrystusie. W tym Wielkim Po$cie otwérzmy swoje
serca na przemiane, aby nasze codzienne gesty mitosci i wyrzeczenia prowadzity do gtebszej jednosci z Bogiem i bliznimi.

Wszystko, co czynicie, czyricie z mifoscig (1 Kor 16,14 )
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1. Zastoniete krzyze przypominajg nam, ze nasze zbawienie dokonane na CMD % 63 S,p' Jerz.y .Pz'al,uch (od J.oanny
krzyzu jest coraz blizej. Zapraszamy zatem na Gorzkie Zale z kazaniem 8 @ i Andrzeja Zieliriskich z roazing)
pasyjnym dzi$ o godz. 16%, a w pigtek na Droge Krzyzowa: dla dzieci | N E
o0 godz. 16%, dla dorostych i mtodziezy o godz. 19, N & |17 $p. Fryderyka Leszczynska

2. Za tydzien Niedziela Palmowa - poswiecenie palm na kazdej Mszy sSw. o
Przed Mszg $éw. o godz. 10% bedzie uroczyste wejscie z palmami sprzed 620 Sp. Jerzy Paluch (od firmy
ko$ciota. Natomiast odczytanie ewangelii o wjezdzie Jezusa do Jerozolimy | , pogrzeboweyj ,Bratek”)
oraz procesja z palmami wokot kosciota odbedzie sie przed Msza sw. g _§| - - - -

0 godz. 11%. Prosimy o zebranie sig przed glownym wejéciem do kosciota. | & O 1) sp. sp. 2 rodziny  Dudkow,
Po Mszy $w. zapraszamy na konkurs z nagrodami na najpiekniejszg palme. S 24700 Patkow, Dolnych
W Niedziele Palmowsg serdecznie zapraszamy na Droge Krzyzowg ulicami | © 2) $p. Stefania Zajac (od sgsiadow

naszej parafi: od kosciota, ul. Gérnicza, Solskiego i Dembowskiego na z bl 28)

Eksneréwke. Rozpoczniemy po wieczornej Mszy $w., tj. o godz. 18%. - -
Sp. Jerzy Paluch (od rodziny

3. Bog zaptac za liczny udziat w rekolekcjach wielkopostnych. Okazja do | ' 6% ] )
spowiedzi bedzie jeszcze w sobote oraz w Wielki Poniedziatek, Wtorek 8 %" Romanowskich z Bolecina)
i,Sr.Ode od godz..1600.do 17 . e S ;8, o | 8p. Emilia Sikora, Marian maz
Swiateczne odwiedziny chorych w Sierszy oraz na os. Energetykow i Gaj- N 17 i zmarte dzieci
Zacisze bedg w sobote od godz. 8%, a na os. Gaj w Wielki Wtorek od
godz. 9%, Prosze zgtasza¢ chorych, ktérzy nie sg odwiedzani co miesigc w |$p. Jerzy Paluch (od szwagra
w zakrystii, kancelarii lub telefonicznie. 6 Tadeusza z Zzong)

4. W tygodniu:
poniedzialek — spotkanie kregu biblijnego o godz. 199%;
$roda — Uroczystosé Zwiastowania Parskiego, a zarazem Dzien Swigtosci Smoétka, Marian i Janina
Zycia: zachecamy do wiaczenia sie w Duchowg Adopcje, czyli 9-miesieczng 1700 Sliwir'lscy, Henryk syn
modlitwe w intencji poczetego dziecka, ktérego zycie w tonie matki jest 2) ép. Zdzistawa Kramarczyk (od
zagrozone; ztozenie deklaracji Duchowej Adopcji odbedzie sie w niedziele po
kazdej Mszy Sw.; na stoliku z prasg sg informacje i deklaracje Duchowej

1) $p. Kazimierz i Stanistawa
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syna Rafata z rodzing)

Adopciji - zachecamy do zapoznania sie zwlaszcza tych, ktdrzy jeszcze nie $p. Jerzy Paluch (od /reny i Jozefa

30
podejmowali Duchowej Adopcji; nowenna do MB Nieustajacej Pomocy 6 Kuchta)

0 godz. 1645; N - —
czwartek - Adoracja NajSwietszego Sakramentu od godz. 1730 do 21; ; T 1) sp. Krystyna Wrona (od corki
piatek - katecheza przedchrzcielna o godz. 1740; @ 2 Haliny, syna Witolda i wnuczki
sobota - Msza $w. z blogostawieniem nowych lektorow z dekanatu § o 170 Moniki z mezem Tomaszem)

0 godz. 1100, o

2) o Dblogostawienstwo Boze
5. Dary dla potrzebujgcych parafian mozna sktada¢ do pigtku w przedsionku i opieke Matki Bozej dla

kosciola, a takze w niektorych sklepach na terenie parafii oznaczonych Przemystawa w 40. urodziny

znaczkiem Caritas.
Serdeczne Bdg zapfac tym wszystkim, ktdrzy wczoraj zaangazowali sie
w przedswigteczne sprzgtanie wokot kosciota.

6. Parafia organizuje 2-dniowg pielgrzymke do sanktuariéw Dolnego Slaska:

0 potrzebne faski dla tych, ktérzy
6% |sie modlili i modlg za pewng
rodzine

Wambierzyc i Krzeszowa. W programie takze Géra Sw. Anny, Kudowa Zdrdj,
Swigtynia pokoju w Swidnicy i Gory Stotowe. Termin: 30-31 maja, koszt
przejazdu, noclegu z wyzywieniem i wstepow: 350 zt. Zapisy z zaliczkg 50 zt
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17% | za zmartych (Msza sw. zbiorowa)

do konca kwietnia. 7% | w intencji Parafian
7. Polecamy prase katolicka: magazyn Niedzieli na temat sadu nad Jezusem

o Boze btogostawienstwo i
8% | potrzebne ftaski dla prawnukow
i wnukow (od babci Barbary)

oraz Goscia Niedzielnego, Niedziele, a dla dzieci jest Stas i/ Maly Gos¢
Niedzielny.
8. Wydarzenie edukacyjno-patriotyczne pt. Bracia Romoccy - sgsiedzi

z Trzebini, bohaterowie Powstania Warszawskiego odbedzie sie w Domu
Kultury Sokdt w Trzebini jutro o godz. 16%, z inicjatywy Zespotu Szkot
Techniczno-Ustugowych w Trzebini.

S$p. Maria i Stanistaw Paluch,

1000
zmarte dzieci i rodzice

Harcerze z Trzebini bedg w sobote zbiera¢ ztom bezposrednio z doméw po
wczesniejszym zgtoszeniu — informacje w przedsionku.
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11% | $p. Julian i Wiadystawa Zajgc

Weszystkim parafianom [ gosciom Zyczymy owocnego przeZywania 17 | ép. Barbara Kleczek, Pawet syn
Wielkiego Postu.

ks. Jerzy Filek, proboszcz - parafia@parafiatrzebinia-siersza.pl; ks. Marcin Meres, wikariusz - meresm@interia.pl
Kancelaria parafialna: poniedziatek 9%° - 10% , $roda i pigtek 18 - 19%, nieczynna w | piatki miesigca
www.parafiatrzebinia-siersza.pl; tel. (32 ) 612 21 96
Konto: Bank Spétdzielczy 64 8444 0008 0000 0084 9612 0001




