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PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA NIEPOKALANEGO SERCA NMP

W TRZEBINI - SIERSZY

Silni wiarg, wierni trzezwoscl...

Sierpien zajmuje szczegdlne miejsce w historii
i duchowosci naszego narodu. To miesigc waznych
wydarzeh religijnych i patriotycznych: obchodzimy
uroczystos¢ Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny,
wspominamy bohaterow Powstania Warszawskiego
oraz dziekujemy Bogu za dar wolnosci.

Od wielu lat Kosciét katolicki w Polsce zacheca
rébwniez, aby przezywaé sierpien jako miesigc
dobrowolnej abstynencji od alkoholu. Nie jest to
wezwanie skierowane wytgcznie do oséb uzaleznionych.
Kosciot zaprasza wszystkich wiernych do podjecia
Swiadomej ofiary z mitosci do Boga i blizniego.
Dobrowolna rezygnacja z alkoholu moze staé¢ sie
wyrazem troski o tych, ktérzy zmagajg sie z natogiem,
oraz znakiem solidarnosci z ich rodzinami.

Sw. Pawet przypomina: Ku wolnosci wyswobodzit
nas Chrystus (Ga 5,1). Prawdziwa wolnos$¢ polega na
panowaniu nad sobg. Cztowiek wolny potrafi powiedzie¢
tak temu, co dobre, i nie temu, co moze prowadzi¢ do
zniewolenia.  Abstynencja jest wiec nie tyle
wyrzeczeniem, ile Swiadectwem wewnetrznej wolnosci.

Pan Jezus moéwi: Jesli kfo chce pdjs¢ za Mna,
niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze
krzyz swoj i niech Mnie nasladuje (Lk 9,23). Kazde
dobrowolne wyrzeczenie, podjete z mitosci, ma wartos¢
duchowg. Rezygnacja z alkoholu na jeden miesigc moze
by¢ ofiarowana w intencji oséb uzaleznionych, o pokdj
wrodzinach, o nawrdcenie bliskich czy jako
dziekczynienie za otrzymane faski.

Niestety, czesto alkohol jest przyczyng wielu
dramatéw: rozpadu malzenstw, przemocy domowej,
ubdstwa, cierpienia dzieci oraz utraty zdrowia i zycia.
Koscidt, jako troskliwa Matka, nie potepia cziowieka,
lecz ostrzega przed skutkami grzechu i zacheca do
zycia w odpowiedzialnosci. Kafechizm Kosciota
Katolickiego przypomina: Cnota umiarkowania uzdalnia
do unikania wszelkiego rodzaju naduzyc.: jedzenia,
alkoholu, tyfoniu czy lekarstw (KKK 2290). Nie chodzi

jedynie 0  zachowanie umiaru, ale takze
o odpowiedzialno§¢ za dobro wiasne i drugiego
cztowieka.

Sw. Jan Pawet Il wielokrotnie zachecat do troski
o trzezwos¢ narodu. W jednym ze swoich przemoéwien
powiedziat: Polska wofa dzisiaj nade wszystko o ludzi
sumienia. Ludzie sumienia potrafig podejmowac decyzje
nie tylko dla wiasnej korzysci, ale réwniez dla dobra
innych. Dobrowolna abstynencja moze by¢ pieknym
Swiadectwem wiary i mitosci blizniego.

Stuga Bozy kard. Stefan Wyszynski przypominat:
Narod jest mocny sitg swoich rodzin. Trzezwo$é
pomaga budowac silne rodziny, oparte na wzajemnym
szacunku, odpowiedzialnosci i mitosci.

Podejmujac  abstynencje, warto uczyni¢ to
Swiadomie i z konkretng intencjg. Niech bedzie to dar
serca dla Boga oraz pomoc dla tych, ktérzy walczg
0 wolnos¢ od uzaleznienia. By¢ moze nasze $wiadectwo
zacheci kogo$ do podjecia leczenia, do pojednania
w rodzinie lub do nowego poczatku.

Na zakonczenie warto przypomnie¢ stowa $w.
Pawta: Wszystko mi wolno, ale nie wszystko przynosi
korzysc. Wszystko mi wolno, lecz ja niczemu nie oddam
sie w niewole (1 Kor 6,12).

Niech Maryja, Krélowa Polski, wyprasza nam
taske madrosci, odpowiedzialnosci i prawdziwej
wolnosci serca. Niech sierpien stanie sie dla nas
wszystkich czasem $wiadectwa, modlitwy i solidarnosci
z tymi, ktérzy najbardziej potrzebujg naszej pomocy
i modlitwy.

* % %

Panie Jezu, naucz nas wybierac dobro, panowac
nad wiasnymi sftabosciamii dawac swiadectwo Zycia
petnego wiary, nadziei i mitosci. Niech dobrowolna
abstynencja wielu osob stanie sie znakiem solidarnosci
z lymi, ktorzy zmagajg sie =z nafogiem, oraz
swiadectwem troski o dobro wspdine. Amen.




OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
2 sierpnia 2026 - XVIII niedziela zwykia

1. Dzisiaj, w dzien Matki Bozej Anielskiej, mozna zyska¢ odpust
zupetny Porcjunkuli pod zwyktymi warunkami.

2. W tygodniu:
wtorek - Sw. Jana Marii Vianney, patrona kaptanow;
sroda - Nowenna do MB Nieustajgcej Pomocy o godz. 1645;

I czwartek - Swieto Przemienienia Panskiego; modlimy sie
o0 powotania kaptanskie; Adoracja Najswietszego Sakramentu od
godz. 17.30 do 21.00;

| pigtek — okazja do spowiedzi rano od godz. 6% oraz od 16% do 179,
katecheza przedchrzcielna o godz.180;

sobota — Sw. Dominika.

3. Odwiedziny chorych w Sierszy oraz na os. Energetykéw i Gaj -
Zacisze w pigtek od godz. 8%,

4. Zapraszamy do udziatu w 46. Pieszej Pielgrzymce Krakowskiej na
Jasng Goére. Grupa z Chrzanowa wyruszy 7 sierpnia z Parafii Matki
Bozej Roézancowej, a Msze Sw. o godz. 113% odprawi ks. kard.
Grzegorz Rys. Zapisy on-line.

5. W naszej parafii przyjmujemy pielgrzyméw z diecezji bielsko-
zywieckiej idacych na Jasng Gore. Przybedg w piatek, 7 sierpnia, ok.
godz. 19%, Zwracamy sie¢ do Was z gorgcg prosba o otwarcie
Waszych domoéw, aby przyjg¢ i ugosci¢ pielgrzymow. Podejmijcie
uczynek chrzescijanskiego mitosierdzia: podréznych w dom przyjac,
a Boze blogostawienstwo sptynie na Wasze domy. Znakiem, ze
pielgrzymi juz dotarli bedzie dzwiek naszych dzwondw. Msza Sw.
z pielgrzymami bedzie w sobote o godz. 8.

6. W ramach Akcji sw. Krzysztof ztozyliscie na cele misyjne 4.510 z
i 5 €. Serdeczne Bdg zapftac!

7. W Gosciu Niedzielnym: Jan Pawet |l jako patron pojednania polsko-
ukrainskiego, a w Niedzieli o Slubach Jasnogdrskich ztozonych przed
70 laty.

8. W sierpniu Koscidét zacheca nas do trzezwosci. Pamietajmy, ze
trzezwos¢ jest obowigzkiem chrzescijanina przez caly rok.
Zachecamy takze do podjecia w sierpniu abstynencji od alkoholu jako
wyrzeczenia w intencji osob uzaleznionych oraz w intencji ojczyzny.
Przypominamy przy okazji, ze przy naszej parafii spotyka sie Grupa
AA w poniedziafki i czwartki o godz. 19% w sali pod kosciotem.

Wszystkim Zyczymy Bozej opieki w rozpoczynajgcym sie tygodniu.

INTENCJE MSZY SWIETYCH

3.08. - 9.08. 2026

Arcybractwo SH NSPJ

1229. Jezu Najlitosciwszy, ktéry$ jest litoscig samag, wprowadzam do
mieszkania Najlitosciwszego Serca Twego dusze oziebte, niechaj w tym
ogniu czystej mitosci Twojej rozgrzejg sie te zlodowaciate dusze, ktore
podobne [sg] do trupow i takim Cie wstretem napawajg. O Jezu
najlitosciwszy, uzyj wszechmocy mitosierdzia swego i pociggnij je w sam zar
mitosci swojej i obdarz je mitoscig swieta, bo Ty wszystko mozesz.

[...] Ojcze Przedwieczny, spojrz okiem mitosierdzia na dusze oziebte, a ktore
sg zamkniete w Najlitosciwszym Sercu Jezusa. Ojcze mitosierdzia, btagam
Cie przez gorzkos¢ meki Syna Twego i przez trzygodzinne konanie Jego na
krzyzu, pozwdl, aby i one wystawiaty przepas¢ mitosierdzia Twego...
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Cztowiek szuka mitosci,

bow duszy wie, Ze tylko mitos¢

moze uczynic go szczesliwym.

Sw. Jan Pawef IT
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